
Intention du Pape 
Prière Universelle

Noël n’est pas seulement une fête de tendresse :
c’est l’irruption de la Lumière véritable dans nos
ténèbres. « Le peuple qui marchait dans les
ténèbres a vu se lever une grande lumière »
(Is 9,1). Cette lumière n’est pas une idée, mais
une Personne : Jésus, Dieu fait homme, venu
habiter notre nuit pour la transformer en jour.
Le premier janvier, l’Église nous tourne vers
Marie, Mère de Dieu. Elle est la première à
accueillir cette lumière dans la foi. Sa maternité
divine nous rappelle que l’Incarnation n’est pas
un événement lointain : elle se prolonge chaque
fois que nous laissons le Christ naître en nous.
Marie nous apprend la disponibilité silencieuse
qui ouvre la porte à la grâce.

Puis vient l’Épiphanie : la lumière ne reste pas
cachée dans une crèche, elle se manifeste aux
nations. Les mages, guidés par l’étoile, nous
disent que la foi est une marche, parfois longue,
mais illuminée par la promesse. L’adoration des
mages est notre réponse : reconnaître en cet
enfant la gloire de Dieu et lui offrir nos vies.
Et la nouvelle année ? Elle n’est qu’un cadre,
presque secondaire, face à la nouvelle radicale de
Noël : Dieu est avec nous. N’ayons pas peur !
Ouvrons toutes grandes les portes au Christ ! Si
nous accueillons cette lumière, nos jours ordinaires
deviennent lieux de grâce. Elle réchauffe nos
cœurs, éclaire nos choix, apaise nos inquiétudes.
Bonne année ! Puissiez-vous accueillir la lumière
en vous et la porter au monde.
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De Noël à l’Épiphanie : la lumière qui nous rejoint

Prions pour que la prière, à partir de la 
Parole de Dieu, nourrisse nos vies et soit 
une source d’espérance au sein de nos 

communautés, nous aidant à édifier une 
Église plus fraternelle et missionnaire.

« La parabole du semeur parle précisément de
la dynamique de la parole de Dieu et des effets
qu’elle produit. En effet, chaque parole de
l’Évangile est comme une graine qui est semée
dans le sol de notre vie. Jésus utilise plusieurs
fois l’image de la semence, avec des
significations diverses. Au chapitre 13 de
l’Évangile de Matthieu, la parabole du semeur
introduit une série d’autres petites paraboles,
dont certaines parlent précisément de ce qui
se passe dans la terre : le blé et l’ivraie, la
graine de moutarde, le trésor caché dans le
champ. Quelle est donc cette terre ? C’est
notre cœur, mais c’est aussi le monde, la
communauté, l’Église. La Parole de Dieu, en
effet, féconde et provoque toutes les réalités. »

Leon XIV, 14 mai 25

Annonce de Noël
De longs siècles après la création du monde

lorsque Dieu, au commencement, 
créa le ciel et la terre,

bien longtemps après le déluge,
plus de 2000 ans après la naissance d’Abraham,

près de 1500 ans après Moïse
et la sortie d’Égypte du peuple d’Israël,

environ 1000 ans après le sacre du roi David,
dans la 75e année de la prophétie de Daniel,
en la 752e année de la fondation de Rome,

l’an 42 de l’empereur Auguste,
dans le 6e âge du monde terrestre,

tout l’univers étant en paix,
JÉSUS CHRIST,

Dieu éternel et Fils du Père éternel,
voulant sanctifier le monde

par son miséricordieux avènement,
après avoir été conçu du Saint-Esprit,

EST NÉ À BETHLÉEM DE JUDÉE
de la Vierge Marie,
DIEU FAIT HOMME.

C’est la NATIVITÉ
de notre Seigneur Jésus Christ selon la chair.

NOTRE-SAUVEUR EST NÉ : RÉJOUISSONS-NOUS !



Entrer dans l’année A –
Redécouvrir Matthieu

Chaque année liturgique nous offre un chemin
particulier à travers la Parole de Dieu. Depuis le
premier dimanche de l’Avent, nous sommes
entrés dans l’année A, où l’Évangile selon saint
Matthieu sera notre compagnon de route.
Pourquoi Matthieu ? Parce qu’il nous invite à
contempler Jésus comme le Messie attendu,
celui qui accomplit les promesses et ouvre un
horizon nouveau.

Matthieu écrit pour une communauté en quête
de sens, parfois tiraillée entre tradition et
nouveauté. Cela nous ressemble, non ? Dans un
monde où tout change vite, où la foi semble
parfois marginale, Matthieu nous rappelle que
Dieu est fidèle et qu’Il agit dans l’histoire. Son
Évangile commence par une généalogie : une
longue liste de noms qui dit une chose simple –
Dieu s’inscrit dans nos vies concrètes.

Au cœur de Matthieu, il y a le Sermon sur la
montagne (chapitres 5 à 7). Ces paroles sont un
trésor : « Heureux les artisans de paix,
car ils seront appelés fils de Dieu » (Mt
5,9). Pas des héros, mais des hommes et des
femmes qui choisissent la paix dans leurs
relations, leurs choix, leurs paroles. Matthieu
nous montre que la sainteté n’est pas une idée
abstraite : elle se vit dans le quotidien.

Comment entrer dans cette année A ? Voici trois
pistes simples :

1. Lire l’évangile selon Matthieu en entier,
quelques versets chaque semaine, en laissant
résonner une phrase.

2. Chercher un mot-clé : par ex. miséricorde, paix,
justice… et voir comment il traverse l’Évangile.

3. Relier la Parole à la vie : quelle décision, quel
geste concret puis-je poser aujourd’hui ?

Comme le disait le pape François : « La sainteté
se vit dans les petites choses » (Gaudete et
Exsultate, §16). L’Évangile de Matthieu nous y
conduit pas à pas.

Proposition d’action concrète : Cette semaine,
ouvrez votre Bible à l’Evangile de Matthieu 5.
Lisez les Béatitudes. Choisissez-en une et
demandez-vous : « comment puis-je la vivre
dans ma famille, mon travail, ma paroisse ? »
Écrivez-la sur un papier, gardez-la auprès de
vous.

Mt 5,9 résonne comme un défi dans un monde
où les bombes parlent plus fort que les enfants.
Chaque jour, des innocents meurent, des familles
sont brisées, des peuples sont déchirés.
Le Roi l’a rappelé dans ses messages de juillet et
décembre : ces guerres sont insupportables !
Elles ne sont pas une fatalité. Nous croyons
qu’un autre chemin est possible : celui que trace
l’Évangile, celui que souffle l’Esprit Saint.
Prions pour que les responsables politiques,
militaires et économiques se laissent toucher par
la lumière de Dieu. Prions pour que leurs
décisions soient guidées par la justice et la
miséricorde, non par la haine ou l’orgueil. Et
prions pour que chacun de nous devienne un
artisan de paix, là où il vit.

Seigneur Jésus,
Tu as proclamé : « Heureux les artisans de 
paix, car ils seront appelés fils de Dieu ».
Aujourd’hui, nos cœurs sont bouleversés 
par les guerres qui déchirent le monde.

Nous te supplions : envoie ton Esprit Saint 
sur les dirigeants politiques
et sur tous les belligérants.

Qu’Il éclaire leurs décisions,
qu’Il transforme leurs calculs en

gestes de réconciliation.
Fais tomber les murs de haine,
ouvre des chemins de dialogue.

Que ton Évangile inspire leurs choix,
que ton amour guide leurs pas.

Seigneur, fais de nous aussi des artisans de 
paix, dans nos paroles et nos actes. Amen.



Le 24 janvier, l’Église fête saint François de
Sales, patron des journalistes, des écrivains et
des communicateurs. Mais son message
dépasse largement le monde des médias : il
parle à chacun de nous, dans nos échanges
quotidiens, nos relations parfois tendues, nos
débats passionnés. Dans une époque saturée de
paroles, où les réseaux sociaux amplifient les
conflits, François de Sales nous propose une
voie radicalement différente : celle de la douceur
et de la vérité vécues dans la charité.

Un saint pour notre temps
François de Sales vivait au XVIIe siècle, en pleine
période de tensions religieuses. Son diocèse de
Genève était marqué par la fracture entre
catholiques et protestants. Sa mission ?
Ramener la paix sans violence. Son arme ? La
patience et la parole bienveillante. « Rien par
force, tout par amour », écrivait-il dans son
Introduction à la vie dévote. Cette phrase résume
son programme : convaincre par la bonté, non
par la contrainte.

La douceur, une force spirituelle
Attention : la douceur n’est pas faiblesse. Elle
demande courage et maîtrise de soi. François de
Sales savait que la violence verbale détruit la
communion. Il invitait à « parler toujours avec le
miel de la charité » et à « fuir les paroles
piquantes ». Pour lui, la communication est un
acte spirituel : elle peut être un lieu de grâce ou
un terrain de division. Et si nous faisions de nos
conversations un espace où l’Esprit Saint circule?

Cette attitude commence dans les petites
choses: un mot apaisé au lieu d’une réplique
cinglante, une écoute sincère au lieu d’un
jugement rapide. Comme le dit saint Paul : « Que
votre parole soit toujours bienveillante » (Col
4,6). François de Sales nous apprend que la
sainteté se vit aussi dans nos échanges
ordinaires.

Aujourd’hui : réseaux sociaux et fake news
Nous vivons dans une époque où la
communication est instantanée, où les réseaux
sociaux façonnent nos opinions. Les «fake
news» se propagent plus vite que la vérité,
semant la confusion et parfois la haine. Dans ce
contexte, le message de François de Sales est

prophétique : la douceur et la vérité dans la
charité. Avant de partager une information,
posons-nous la question : « Est-ce vrai ? Est-ce
utile ? Est-ce charitable ? » Ce discernement est
une manière concrète de vivre l’Évangile
aujourd’hui. Les mots peuvent construire ou
détruire : une publication malveillante peut
blesser, diviser, voire provoquer des violences.
François de Sales nous invite à être des artisans
de paix, même dans nos échanges numériques.
Et si nous faisions de nos réseaux sociaux un
lieu où la lumière du Christ se reflète ?

Un guide pour nos relations
Dans notre paroisse, nous voulons être une
communauté qui unit et qui met en mouvement.
Cela passe aussi par la manière dont nous
communiquons. François de Sales nous invite à
poser une question simple avant d’écrire un
message ou de répondre à une critique : « Est-ce
que mes mots reflètent l’amour du Christ ? » Ce
discernement peut changer l’atmosphère d’une
réunion, la tonalité d’un échange, la qualité d’un
débat.

Pistes pour grandir comme chrétien

1. Choisir la douceur : avant de répondre à une
critique, prendre une respiration et se demander
« Comment dire cela avec amour ? »
2. Pratiquer la bienveillance : chaque jour, offrir
une parole encourageante à quelqu’un.
3. Relire ses écrits : Introduction à la vie dévote
reste un trésor pour apprendre à unir prière et
vie quotidienne.
4. Cette semaine, choisir une situation où vous
pourriez répondre avec douceur plutôt
qu’agacement. Inspirez-vous de « Rien par force,
tout par amour »

Saint François de Sales 
La douceur qui transforme



Ja
nv

ie
r 

20
26

Dim. / Fête
Solennité

Hors de Rhode

Agenda
Paroisse

Messes en français (détails : voir agenda de la paroisse) 18h30 les jeudis et 
vendredis, 18h les samedis, 11h les dimanches

Curé : Michel Gaillard - 0496.44.20.34 - m.gaillard@scarlet.be
Confessions : avant et après les messes (prévenez de préférence le curé) | 
Baptêmes : inscriptions min 1 mois en avance auprès du secrétariat | Mariages: 
inscriptions min 3 mois en avance auprès du secrétariat | Funérailles, Sacrement 
des malades : contactez directement le curé (ou le secrétariat).
1e Communions : I. Maron | Confirmations : V. Broens
Mouvement de jeunesse : Unité Ephétienne (www.ephetienne.be)
Enseignement : Ecole Notre-Dame, av. des Chênes (www. ecolenotredame.be)
Equipe paroissiale : M. Gaillard, M. Dassargues, F. Jacob, C. Lemaigre | chorale : 
A. Colson (chorale adultes), L. Bellone (chorale enfants)
Sacristie : S. Opsomer | Fabrique : C. Geûens (président)
Secrétariat, Infos et Contact (V. Broens) : à la cure les mardis de 10 à 12h 
ou sur rendez-vous au 02.358.19.49 - paroisse.nd.rhode@gmail.com
Fabrique d’église : BE90 0000 9519 9032 (travaux, chauffage de l’église, etc.)
Paroisse N-D. Cause de Joie : BE42 2100 3160 2854 (fleurs, bougies, feuillets, etc.)

Site web www.paroisse-ndcj.be – Agenda www.egliseinfo.be/horaires/1640

Je 01 (Sainte Marie, Mère de Dieu) 11h messe solennelle chantée | Ve 02 (St 
Basile le Grand & St Grégoire de Nazianze) 18h30 messe du jour | Sa 03 (Le Saint 
Nom de Jésus) 18h messe dominicale anticipée

Di 04 (L’Épiphanie du Seigneur) 11h messe solennelle chantée, 12h vœux de 
la Fabrique d’église au curé | 
Me 07 (St Raymond) | Je 08 à 18h adoration, 18h30 messe du jour | Ve 09 à 18h30 
messe du jour | Sa 10 à 18h messe dominicale anticipée, rencontre catéchisme 
première année (horaires communiqués par email)

Di 11 (Le Baptême du Seigneur) 11h messe dominicale chantée | 
Ma 13 (St Hilaire, évêque et docteur) | Je 15 à 18h adoration, 18h30 messe du jour 
| Ve 16 à 18h30 messe du jour | Sa 17 (St Antoine) 16h catéchèse confirmands 2e 
année, 18h messe dominicale anticipée

Di 18 (IIe dimanche ordinaire) 9h catéchèse confirmands 1e année, 11h messe 
de catéchèse « des familles » | 
Ma 20 (St Fabien & St Sébastien) | Me 21 (Ste Agnès, vierge et martyre) | Je 22
(St Vincent, diacre et martyr) 18h adoration, 18h30 messe du jour | Ve 23 à 18h30 
messe du jour | Sa 24 (St François de Sales) 16h catéchèse confirmations, 17h30 
répétition de chants, 18h messe de catéchèse « des familles » (1e communions)

Di 25 (IIIe dimanche ordinaire) 11h messe dominicale chantée | 
Lu 26 (St Timothée et St Tite) | Ma 27 (Ste Angèle Merici) | Me 28 (St Thomas 
d’Aquin) | Je 29 à 18h adoration, 18h30 messe du jour | Ve 30 à 18h30 messe du 
jour | Sa 31 (St Jean Bosco) 16h visite de l’église (confirmands 1e année) et 
catéchèse (confirmands 2e année), 18h messe de catéchèse « des familles »

AGENDA SOUS RÉSERVE DE MODIF ICATIONS DE DERNIÈRE MINUTE
COMMUNIQUÉES AUX VALVES DE L’ÉGLISE OU AU DOS DES FEUILLETS DE MESSE

WĲ VERWELKOMEN ALLE NEDERLANDSTALIGE MEDEBURGERS EN PAROCHIANEN MET VREUGDE : 
NEEM MAAR CONTACT OP MET DE PASTOOR VERANTWOORDELĲK VOOR DE PAROCHIE !

WE WELCOME PARISHIONERS SPEAKING OTHER LANGUAGES WITH JOY : PLEASE CONTACT THE PASTOR 
RESPONSIBLE FOR THE PARISH. WE WILL DO OUR UTMOST POSSIBLE TO HELP !


